
Au service des plus de 60 ans

CANTON DE CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE :

Pour les communes :
- Abergement-Clémenciat
- La-Chapelle-du-Châtelard
- Châtillon-sur-Chalaronne
- Condeissiat
- Dompierre-sur-Chalaronne
- Marlieux
- Neuville-les-Dames
- Romans

- Saint-André-le-Bouchoux
- Saint-Georges-sur-Renon
- Saint-Germain-sur-Renon
- Saint-Paul-de-Varax
- Sandrans
- Sulignat
- Valeins

CLIC DE LA DOMBES
Adresses et numéros utiles

Bien vieillir sur le territoire



SERVICES DE SOINS INFIRMIERS À DOMICILE
Sur prescription médicale

SSIAD Bresse Dombes ...................................................04 74 55 14 02
01400 Châtillon-sur-Chalaronne	 schatillon@fede01.admr.org

SSIAD Pont de Veyle .......................................................03 85 36 86 07
CH Ain Val de Saône - 01290 Pont de Veyle 	 smclepin@ch-avs.fr

SSIAD Les Mille Etangs ..................................................04 74 61 70 14
Place de l’Hôpital - 01320 Chalamont

AIDE À DOMICILE & AUTRES SERVICES

ADAPA - Service prestataire et mandataire.................04 74 45 59 64

ADMR - Service prestataire et mandataire
- Centre Dombes ....................................................................04 74 98 49 19
Du lundi au vendredi 	 achalamont@fede01.admr.org
- Châtillon-sur-Chalaronne ..................................................04 74 55 20 02
Le matin, du lundi au vendredi 	 achatillon@fede01.admr.org
- Neuville-les-Dames.............................................................  04 74 55 60 21
Du lundi au vendredi 	 aneuville@fede01.admr.org
- Sulignat .....................................................................04 74 42 74 78
L’après-midi, du lundi au vendredi 	 asulignat@fede01.admr.org
- Saint-Trivier-sur-Moignans ...............................................04 74 55 95 65
Du lundi au vendredi 	 asainttriviersurmoignans@fede01.admr.org

ADS 01 - Service prestataire et mandataire
saone.bresse@ain-domicileservices.fr .............................04 74 51 05 23

Croix rouge (SAAD de l’Ain) - Service prestataire
saad.ain@croix-rouge.fr .......................................................04 74 23 39 87

VSDS - Aides et soins à domicile
contact@vsds.fr ......................................................................04 74 00 35 17

LISTE NON EXHAUSTIVE



LIVRAISON DE REPAS À DOMICILE

Associations locales ADMR
- Châtillon-sur-Chalaronne ..................................................04 74 55 20 02
- Neuville-les-Dames .............................................................04 74 55 60 21
- Sulignat ...................................................................................04 74 42 74 78
- Saint-Trivier-sur-Moignans ...............................................04 74 55 95 65

- EHPAD de Neuville-les-Dames ........................................04 74 55 69 99
- Les Menus Services .............................................................04 74 04 93 47

TÉLÉASSISTANCE

Filien ADMR .........................................................................03 29 86 77 77
Mutain - Mutualité Française de l’Ain .................04 74 32 37 06
	 telealarme@mutain.com

Présence Verte Rhône-Alpes ....................................04 74 07 88 85
	 rhonealpes@présenceverte.fr

Libr’Alerte VITARIS ...........................................................03 85 73 05 05  
                                                                                 N°vert : 0 800 084 200

Assystel ................................................................. N° Vert : 0 800 54 16 41

Allovie ..................................................................... N°Vert : 0 800 300 364
	 contact@allovie.com

ADAPTATION & AMÉLIORATION DE L’HABITAT

SOLiHA 01...............................................................................04 74 21 02 01 
	 accueil.ain@soliha.fr

SIGNALEMENT PERSONNES VULNÉRABLES

ALMA 01 - Allo Maltraitance.......................................... 04 50 46 80 91
Permanence d’écoute le mardi de 14 h à 17 h
N° National : 39 77

LISTE NON EXHAUSTIVE



SERVICES DE SANTÉ MENTALE

CMP (Centre Médico Psychologique)............................  04 74 52 27 11
01400 Châtillon-sur-Chalaronne

EMDPG (Equipe Mobile Départementale de Psycho Gérontologie)
 .....................................................................................................06 07 27 70 53

Cellule de prévention des situations de détresse 
de la personne âgée 

Contacter le CLIC de la Dombes ..............................04 74 55 15 39

ACCUEIL DE JOUR / HÉBERGEMENT TEMPORAIRE 

Contacter le CLIC de la Dombes ..............................04 74 55 15 39

AIDE AUX DÉPLACEMENTS

ADAPA - Transports accompagnés.....................................  04 74 45 59 64
	 04 74 45 59 66

ADMR - Transports accompagnés......................................  04 74 23 21 35
	 info.fede01@admr.org

ADS 01 - Transports accompagnés .....................................04 74 51 05 23
	 saone.bresse@ain-domicileservices.fr

Croix rouge - Transports accompagnés ...........................04 74 23 39 87
	 saad.ain@croix-rouge.fr

VSDS - SAVE - Service d’Accompagnement véhiculé ....04 74 00 35 17
	 contact@vsds.fr
Bons de transport 
- Commune de Neuville-les-Dames .................................04 74 55 60 97

Aide financière pour les retraités AGIRC ARRCO

Chéquier Sortir Plus ........................................................09 71 09 09 71

LISTE NON EXHAUSTIVE



RÉSIDENCES AUTONOMIE / MARPA
(Logements séniors indépendants non médicalisés) 

MARPA Novavilla .............................................................04 74 24 70 56
01400 Neuville-les-Dames                                                   novavilla@orange.fr

MARPA Le Renon ..............................................................04 74 50 86 57
01240 Marlieux 	 marpalerenon01@orange.fr

RÉSIDENCES ET LOGEMENTS SÉNIORS 
(Logements séniors indépendants non médicalisés)

Résidence Service Séniors Le Renon ....................04 74 55 69 99
01400 Neuville-les-Dames

Résidence Service Séniors Les Prés de Chalaronne 
01400 Romans ...............................................................04 74 55 09 59

Résidence CORCY’NELLE ..............................................04 72 02 94 28
01390 Saint-André-de-Corcy 	 corcynelle@semcoda.com

Résidence Mélodie ..........................................................06 68 75 37 23
01990 Saint-Trivier-sur-Moignans 	 melodie@semcoda.com

Résidence Les Tilleuls ....................................................06 65 90 13 31
01390 Mionnay 	 lestilleuls@semcoda.com

ACCUEIL FAMILIAL
Contacter l’ADAPA ...........................................................04 74 45 51 88

EHPAD PUBLICS
Etablissement d’Hébergement pour Personnes Âgées Dépendantes

Dossiers d’inscription sur trajectoire.sante-ra.fr

EHPAD public La Montagne .......................................04 74 55 00 44
01400 Châtillon-sur-Chalaronne 	 administration@ehpaddombes.fr

EHPAD public Les Saulaies ..........................................04 74 55 80 68
01990 Saint-Trivier-surMoignans 	 direction@ehpadlessaulaies.fr

LISTE NON EXHAUSTIVE



EHPAD public Les Milles Etangs ..............................04 74 61 70 14
01320 Chalamont 	 mr.chalamont@orange.fr

EHPAD public de Villars ................................................04 74 98 01 04 
01330 Villars-les-Dombes 	 accueil.villars@lhopitalnordouest.fr

EHPAD PRIVÉS
Dossiers d’inscription sur trajectoire.sante-ra.fr

Résidence de l’Irance .....................................................04 74 55 69 99
01400 Neuville-les-Dames

EHPAD privé Le Domaine du Chapuis.................. 04 74 55 09 59
01400 Romans

EHPAD privé Château de Vernange .......................04 72 26 16 16
01390 Saint-André-de-Corcy 	 contact@chateau-de-vernange.com

EHPAD privé Korian Les Fauvettes .........................04 74 98 30 30
01330 Villars-les-Dombes

ACTION SOCIALE - DÉPARTEMENT DE L’AIN

N° unique 30 01  - www.ain.fr
CDS - Centre départemental de Solidarité....... 04 74 55 36 70
Pour les personnes bénéficiaires de l’APA ........04 74 55 53 54

ACCÈS AU DROIT

Point Justice de l’Ain ..............................................04 74 14 01 40
Permanence de juriste sur rdv, le 3e mercredi du mois 
à Châtillon-sur-Chalaronne

CIDFF 01 ....................................................................04 74 22 39 64
Permanence sur RDV, le 3e vendredi du mois à Châtillon-sur-Chalaronne

LISTE NON EXHAUSTIVE



Aides financières pour les + de 60 ans
Elles sont calculées en fonction du degré d’autonomie 

et des ressources.

Pour le domicile :
- APA - Allocation Personnalisée Autonomie du Département de l’Ain
- Caisses de retraite (CARSAT - MSA...) ou aide sociale du Département
- Aides ponctuelles en sortie d’hospitalisation (CARSAT, MSA, 
mutuelles...)
- Aide à l’adaptation et à l’amélioration de l’habitat
- Caisses de retraite complémentaire, mutuelles...
- Avantages fiscaux

Pour les établissements d’hébergement : 
- APA - Allocation Personnalisée Autonomie
- Aide sociale à l’hébergement du département
- Aide au logement
- Assurance dépendance
- Avantages fiscaux



Cette plaquette ne peut contenir toutes les adresses utiles. 
Vous pouvez vous renseigner auprès du CLIC, de votre mairie ou 

consulter le site gouvernemental : 
www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr
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Aide aux aidants

Solutions de répit : 
- Accueil de jour
- Répit Bulle d’Air : 04 79 62 87 38 / contact@repitbulledair-ra.fr
- Hébergement temporaire - Séjours de vacances
- Halte répit, Association « Aux lucioles » : 
   04 81 91 91 30 / plateforme@auxlucioles.fr

Groupe de paroles et activités de répit : 
- Plateforme de répit et d’accompagnement des aidants, 
   Associations « Aux lucioles » : 04 81 91 91 30 / plateforme@auxlucioles.fr
- Formations France Alzheimer 01
- Ateliers des aidants (café des aidants, formations des aidants...)

Droits des aidants : 
- Congé de soutien familial
- Congé de solidarité familiale / Allocation journalière du proche aidant
- Déduction fiscale

Contact
Céline JAILLET - Coordinatrice gérontologique
Communauté de Communes de la Dombes
100, avenue Foch - 01400 Châtillon-sur-Chalaronne
04 74 55 15 39 - 06 73 38 06 55
clic@ccdombes.fr


